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Gültig ab

Bereich Was Wann Womit, wie Wer

Hände Hygienische Händedesinfektion Vor und nach jeder Kundin,
nach dem Ausziehen der
Handschuhe

Alkoholisches Händedesinfektionsmittel aus dem Spender Alle

Hände Waschen und pflegen Vor Arbeitsbeginn, bei
Verschmutzung, nach
Pausen und Toilettengang

Flüssigseife, Einmalhandtücher, Hautpflege Alle

Einmalhandschuhe Tragen Bei Kontakt mit Blut,
verletzter Haut oder
Schleimhaut und beim
Umgang mit
Desinfektionsmitteln

Für jede Kundin neu, danach Händedesinfektion Alle

Arbeitsfläche Wischdesinfektion Nach jeder Kundin Flächendesinfektionsmittel mit geprüfter Wirksamkeit (z. B.
VAH-gelistet)

Behandelnde Person

Liege, Behandlungsstuhl Auflage wechseln, Kontaktflächen
desinfizieren

Nach jeder Kundin Einmalauflage, Flächendesinfektionsmittel Behandelnde Person

Instrumente ohne
Hautverletzung (Pinzette,
Spatel, Pinsel)

Reinigen und desinfizieren, trocken
lagern

Nach jeder Kundin Instrumentendesinfektion im Tauchbad oder als
Wischdesinfektion

Behandelnde Person
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Bereich Was Wann Womit, wie Wer

Instrumente, die die Haut
verletzen können (Lanzette,
Komedonenheber)

Einmalprodukt verwenden oder
reinigen, desinfizieren, sterilisieren

Nach jeder Anwendung Steriles Einmalprodukt oder Sterilisation nach der Vorgabe
Deines Landes

Behandelnde Person

Haut vor einer
hautverletzenden
Behandlung

Hautantiseptik Vor jeder Behandlung, bei
der die Haut verletzt wird
(z. B. Ausreinigung mit
Lanzette)

Hautantiseptikum, Einwirkzeit nach Herstellerangabe Behandelnde Person

Wachs Spatel nicht zweimal eintauchen Bei jeder Anwendung Einmalspatel, Wachs aus dem Kundenkontakt nicht zurück
in den Topf

Behandelnde Person

Handtücher, Umhänge Wechseln und waschen Nach jeder Kundin Desinfizierendes Waschverfahren oder Waschtemperatur
nach Pflegeetikett; sauber und geschlossen lagern

Behandelnde Person

Abfall mit Blut Entsorgen Täglich Reißfester Beutel, verschlossen Alle

Spitze und scharfe
Gegenstände

Entsorgen Sofort nach Gebrauch Durchstichsicherer, verschließbarer Abwurfbehälter Alle

Verbrauchsmaterial Lagern Laufend Trocken, staubgeschützt, getrennt von Gebrauchtem;
Verfallsdaten prüfen

Inhaberin, Inhaber

Schnitt- oder
Stichverletzung

Wunde versorgen, Vorfall notieren Sofort Erste-Hilfe-Kasten, Hautantiseptikum, Pflaster; nach
Verletzung an einem benutzten Instrument ärztlich
abklären lassen

Alle

Fußboden Reinigen Täglich, Haare nach jeder
Kundin

Feucht wischen Alle

Mittel, Konzentrationen und Einwirkzeiten nach Herstellerangabe. Plan jährlich überprüfen, das Team jährlich und vor Arbeitsbeginn unterweisen.

Überprüft und Team unterwiesen am
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